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Sommer bei uns

Ob 775. Jahrfeier Beckwitz, Lindenfest in Elsnig,
Sportfest im Seniorenheim oder Zirkusfest in
der Kita, bei uns istimmer etwas los.

Ferienlager 2026

22 Hortkinder unserer Kita Kathe Kollwitz
erlebten eine tolle erste Ferienwoche
in Eilenburg.

Ruckblick Ehrentag

Gemeinsam mit verschiedenen Partnern
gestalteten wir eine besondere
Mitmachaktion in der Bastion 7 in Torgau.

www.vs-torgau.de



Liebe Mitglieder und Freunde der
Volkssolidaritat,

fihlen Sie sich herzlich begrifft in der
neuen Ausgabe unseres Magazins. Ist es
denn schon wieder soweit? Sollen seitder
letzten Ausgabe vier Monate vergangen
sein? Die Zeit steht nicht still, im Gegen-
teil, sie vergeht wie im Flug. Man mochte
mitunter anhalten und geniefRen, méchte
noch einmal Gber etwas Nachsinnen oder
Reflektieren und kommt nicht zum Zug.
Das tagliche Rad dreht sich unaufhaltsam
weiter, wir sind mittendrin und werden
zum Gestalter. Ich finde es sehr interes-
sant gelegentlich an den Punkt zu kom-
men, an dem man erkennt, dass irgend-
wie wieder einmal alles zusammenhangt
und jeder von uns ein kleines Puzzleteil
im grofben Ganzen darstellt.

Gewinner des
Kreuzwortratsels

Das Losungswort der letzten Ausgabe
vom April 2026 hief3:

VERGISSMEINNICHT

Uber einen Gutschein im Wert von
30 Euro, flir eine Tagesfahrt oder
Ausflug mit der Volkssolidaritét,
kann sich Helga Lenz aus Torgau
freuen. Wir sagen herzlichen
Glickwunsch!

Sie werden bestimmt auch den darauf-
folgenden Gedanken kennen: Manches
passiert, ob gewollt oder nicht. Wir ha-
ben nicht alles in der Hand, egal wie grof}
wir uns aufplustern, egal wie wichtig wir
uns fiihlen. Aus diesem Umstand heraus
ergibt sich ein unsichtbares Gesetz, wel-
ches nach Riickschlag und Enttauschung,
Mut und Hoffnung schenkt. In scheinbar
aussichtslosen Situationen geht es doch
irgendwie weiter, es er6ffnen sich neue
Herangehens- und Sichtweisen, wir kon-
nen weitermachen und es noch einmal
versuchen. Lassen Sie sich davon anste-
cken und glauben Sie an sich!

Ein weiterer Umstand den wir nur bedingt
aufhalten konnen, sind die sich veran-
dernden Zeiten. Diese beinhalten nicht
nur Abschied von Liebgewonnenem,
sondern beinhalten auch die Chance auf
neue Wege. Was frither galt, muss nicht
automatisch heute noch zutreffen. Alte
Losungen passen nicht immer zu neu-
en Problemen. Es kann nur richtig sein,
auch einmal seinen Standpunkt und sei-
ne Blickrichtung zu andern, um Neues zu
gestalten. Zu den Dingen die sich andern,
gehort ein Wechsel an unserer Vereins-
spitze. Nach beinahe einem halben Jahr-
hundert wird unsere Vorstandsvorsitzen-
de Frau Karin Georg eine Veranderung

herbeifiihren. Zur bevorstehenden Wahl
eines neuen Vereinsvorstandes am 15.
September 2026, mochte sie nicht mehr
als Kandidatin zur Verfligung stehen.

Die Verbindung zu unserem Verein wird
bestehen bleiben. So sind es der Aufga-
ben viele, welche weiterhin auf sie war-
ten, wodurch sie weiterhin in unserer
Mitte steht und den einen oder anderen
Takt vorgeben wird. In diesem Sinne geht
Frau Georg, und so kennen wir sie, ganz
mit der Zeit. Selber entscheiden, wann
derrichtige Moment fiir einen Wandel ge-
kommen ist, den Staffelstab weitergeben
und dennoch Teil des Ganzen bleiben,
halte ich fiir sehr zeitgemal. Und was
werden die Zeiten bringen? Darauf méch-
teich mit einem Zitat von Barack Obama
antworten:

LVverdnderung wird nicht kommen, wenn
wir auf eine andere Person oder auf eine
andere Zeit warten. Wir sind die, auf die wir
gewartet haben. Wirsind die Verdnderung,
nach der wir suchen.“

lhre Martina Herzberg
Geschaftsfiihrerin




Veranstaltungstipps flir das 2. Halbjahr 2026

Musikalische Tanznachmittage

ab 15 Uhr im Rock‘n Roll-Club ,,Ireen*
16. September | 21. Oktober

11. November 2026

Tagesfahrten der Volkssolidaritat

Buchungen nur telefonisch unter

0172 3694526

+ 12. Oktober 2026: Schlachtfest mit
Musik und Tanz in Barut/Mark

+ 2. Dezember 2026:
Adventsveranstaltung in LauRnitz mit
Kaffeetrinken und Abendessen

+ 12. bis 16. Dezember 2026: 5-Tage-
Adventsreise nach Kottenheide ,Haus
am Ahorn“inkl. versch. Ausflige

Wandergruppe der Volkssolidaritat
10. September | 8. Oktober

12. November | 10. Dezember 2026

Start jeweils ab 14 Uhr, Lassallestralke 11

Bastion 7 - Begegnungs- und

Engagementzentrum

Kleine Feldstrafte 7 in Torgau

« 25, August 2026 um 16 Uhr - Kréuter-
kurs fur Familien: natlrlich gesund mit
Antje Kieslich (kostenfrei)

+ 1. September /6. Oktober / 3. Novem-
ber /1. Dezember 2026 um 16 Uhr -
kostenfreie Smartphone Sprechstunde

+ 7.September 2026 um 16.30 Uhr
kostenfreier Workshop ,Umgang mit
Stress im Familienalltag” mit
Dr. Katharina Storch

+ 7.September 2026 um 17 Uhr - Vernis-
sage Bilderausstellung ,Kinderhdnde
9/11“ mit W. Scaruppe & Musik mit
Susanna

+ 22. September 2026 um 16.30 Uhr -
kostenfreier Workshop ,Mut zur Wut in
der Familie“ mit Dr. Katharina Storch

+ 6. Oktober 2026 ab 16 Uhr - Krauter-
plausch mit Antje Kieslich ,Heilpflan-
zen fiir Herz und Kreislauf*

+ 2. November 2026 um 19 Uhr - kosten-
freies Angebot: kontrovers vor Ort mit
der VHS Torgau - mit Kl Ziele leichter
erreichen!

+ 28. November 2026 ab 10 bis 14 Uhr
kostenfreies Angebot: Selbstbehaup-
tungskurs fir Frauen mit dem Kinder-
schutzbund Torgau

Seniorenmittwoch in der Bastion 7
Anmeldung unter 03421 7762230

16. September | 14. Oktober

11. November | 16. Dezember 2026
Start jeweils ab 14 Uhr, Kleine Feldstr. 7
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Woche der Demenz

19. bis 27. September 2026

+ 19. September 2026 von 10 bis 16 Uhr
JTag der offenen Tur* im Ambulan-
ten Pflegedienst Torgau, Naundorfer
Strafte 11 inkl. Rundgang und Vital-
zeichenmessung

+ 23. September 2026 um 14.30 Uhr
offener Kaffeeklatsch fir pflegende
Angehdrige mit unseren Pflegeexper-
ten mit Kaffee und Kuchen (Bastion 7,
Kleine Feldstralse 7 in Torgau)

Ubrigens - hier sind wir auch dabei!

« 22. August 2026 - Gesundheitstag
Torgauer Marktplatz

+ 11. bis 20. September 2026 - Woche
des biirgerschaftlichen Engagements

+ 13. September 2026 - ,Tag des offenen
Denkmals® in der Bastion 7 mit
kreativen Mitmachangeboten, Tag der
offenen Tir sowie Kaffee und Kuchen

Weitere Informationen und Termine
finden Sie auf unserer Internetseite:
www.vs-torgau.de/veranstaltungen

)

Wir haben auch als Arbeitgeber ,,Gutes im Sinn*

Wir sagen herzlichen Gliickwunsch an unsere drei Absolventen
des Praxisanleiterkurses 2025/2026 der Medizinischen Berufs-

fachschule des KKH Torgau.

Seit Juli 2026 verstarken Sarah Malter, Romy Hahn und Justin
Lauble unsere erfahrene Praxisanleiterin Valentina Beck, bei der
fachlichen Begleitung unserer kiinftigen Pflegefachfrauen und
Pflegefachmanner wahrend der dreijahrigen Ausbildung.

Wir wiinschen viel Erfolg und Freude in dieser verantwortungs-

vollen Aufgabe.

GUTES IM SINN.

Bild: v.L.n.r. Sarah Malter, Ingo Stengl (Leiter Seniorenheim),
Romy Hahn, Valentina Beck (PDL Pflegedienst) und
Justin Lauble
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Einblick ins Vereinsleben -
Sommer bei uns

Sommer, Sonne, Kita-Zeit

Ehrentag in Audenhain

Unser Sommerfest am 19. Juni verwan-
delte den Garten unserer Kita Kathe Koll-
witz in eine Zirkusmanege. Mit viel Mut
und Begeisterung prasentierten die Kin-
der beeindruckende Akrobatik, eine tolle
Tiershow und sogar Einradfahren. Natir-
lich durfte auch frisches Popcorn nicht
fehlen - ein rundum gelungenes Fest mit
vielen strahlenden Gesichtern. Unsere
kiinftigen Vorschulkinder verbrachten
einen spannenden Tag im Eilenburger
Tierpark und bei der Rollerparty mit der
Verkehrswacht wurde fleiRig gelibt. Spie-
lerisch lernten die Kinder wichtige Ver-
kehrsregeln und StraRenschilder kennen
und konnten ihr Wissen direkt auf dem
Roller anwenden.

Am 21. Mai reisten die Mitglieder aus Au-
denhain in die Vergangenheit ihres Or-
tes und lernten den restaurierten ,Alten
Konsum® als neuen Vereinsraum kennen.
Harry Liebmann berichtete beim gemein-
samen Kaffeetrinken aus der Ortschro-
nik. Marlies Kotting als Vorsitzende der
Mitgliedergruppe hatte die Veranstaltung
organisiert und Uber das Aktionsforder-
programm ,Ehrentag” eine finanzielle
Unterstlitzung beantragt und erhalten.
Ein Dankeschon an die engagierten Bur-
ger aus Audenhain.

*

Generationen
sportlich verbinden

Beim diesjahrigen Sportfest im Senio-
renheim am 17. Juni wurde wieder ein-
mal deutlich, wie wertvoll Begegnungen
zwischen Jung und Alt sind. Gemeinsam
mit den Kindern unserer Kita Kathe Koll-
witz starteten wir bei strahlendem Son-
nenschein mit einer frohlichen Erwar-
mung in einen bewegten Vormittag.

An verschiedenen Sportstationen wurde
gelacht, ausprobiert und miteinander
aktiv Zeit verbracht. Dazwischen sorgten
kleine Snacks und erfrischende Getran-
ke fir eine willkommene Pause. Unse-
re sportlichen Begegnungen zwischen
Grols und Klein finden im Rahmen des
Programms ,Bewegung. Begegnung. Zu-
kunft.“ monatlich statt und werden seit
April 2026 durch die Bundesliga Stiftung
geférdert.

Aw=y BUNDESLIGA
=¥ STIFTUNG

775 Jahre Beckwitz - Wir waren dabei!

Das mit Spannung erwartete Dorffest
zum 775. Bestehen unseres Heimatortes
feierten vom 12. bis zum 14. Juni alle An-
wohner, Gaste und teilnehmenden Ver-
eine und Firmen ausgelassen und stim-
mungsvoll. Uberall fréhliche Gesichter,
begeisterte Teilnehmer bei Mitmachpro-
grammen und neugieriges Erkunden der
zahlreichen Stande trotz Regenwetter. Die
Mitgliedergruppe ,Beckwitz* prasentierte
sich gemeinsam mit Mitarbeiter:innen aus

der Geschéftsstelle und der Bastion 7 am
Stand der Volkssolidaritat. Wir informier-
ten Uber das Thema Ehrenamt, unseren
Meniservice und den Hausnotruf (beides
kann man auch in Beckwitz in Anspruch
nehmen). Getdpferte Unikate - hergestellt
in den Topferkursen der ,Bastion 7 wur-
den prasentiert.

Heidrun Knorr (Vorsitzende MG Beckwitz)
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Bewohner des ,Haus Schlossblick“
genielien den Sommer beim Ausflug ins
Gestlit Gradtiz und beim Eisessen.

Kreative Ferienzeit bot wieder
das Sommerferienprogramm

in der Bastion 7.

Brandschutzhelferschulung am 8. Mai
2026 mit dem Brandschutzservice Rose
inkl. Feuerldschiibung fiir Kollegen
und Kolleginnen aus den
verschiedenen Bereichen.

*

Gute Laune gegen schlechtes Wetter!
Die Ortsgruppe Elsnig beim Lindenfest.

»Sicher & selbstbestimmt »
o q mein
in meinem Zuhause.*¢ Hausnotruf

Im Notfall erhalten Sie schnelle Hilfe auf
Knopfdruck - fiir Sie und Ihre Angehérigen
ein beruhigendes Gefuhl.

Telefonisch anfragen:
oder E-Mail an:

Hausnotruf

Kristallklare
und stabiler Empfang

in jeder Wohnsituation,
ganz ohne komplizierte Technik

||
cine Marke der VS LKSSOLIDARITAT mehr Infos unter ~ Www.mein-hausnotruf.com
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Ferienlager 2026

Nach dreijahriger Pause konnten wir in
diesem Jahr endlich wieder ein Sommer-
ferienlager anbieten. In der ersten Feri-
enwoche ging es vom 6. bis zum 10. Juli
flr 22 Hortkinder der KITA Kathe Kollwitz
gemeinsam mit drei Erzieherinnen nach
Eilenburg.

Ein Herzliches Dankeschon geht an Mar-
tina Herzberg und ihre gesamte Familie,
die fur eine Woche ihr Privatgrundstlick
fir das Zeltlager zur Verflgung stellte.
Das Aufleben unseres Ferienlagers war
ihr eine Herzensangelegenheit.

Per Zug gelangte die Reisegruppe nach
Eilenburg. Am ersten Tag hielt es ,An-
kommen, Zelte aufbauen und sich Ken-
nenlernen®. Am 7. Juli stand ein Besuch
des Eilenburger Tierparks auf dem Pro-
gramm sowie Lagerfeuer mit Kniippelku-
chen, Marshmallows und anschlieRender
Nachtwanderung.

Am dritten Tag machten wir eine Wald-
wanderung in Begleitung eines Forsters.
Nach dem Mittagessen wurde es kreativ
- Armbander gestalten, Anhanger aus Ton
herstellen und T-Shirts bemalen.

Am 9. Juli war der letzte Tag im Zeltla-
ger, der zum Baden in der Kiesgrube ge-
nutzt wurde. Am Abend fand eine kleine
Abschiedsparty statt und eine zweite
Nachtwanderung, weil man davon nie
genug bekommt. Am Freitag wurden die
Zelte abgebaut und nach dem Mittages-
sen ging es wieder nach Torgau. Gekocht
wurde jeden Tag gemeinsam. Aufgaben
wurden gerecht verteilt. Alle Kids waren
begeistert und wollten sich aktiv einbrin-
gen - beim Frihstick machen, beim Eier
aus dem Stall holen, beim Tisch decken
und und und. Wir denken und hoffen, es
war eine rundum gelungene Ferienwoche
fur alle.

Dankeschdn sagen wir: den zahlreichen
Firmen, die unser Ferienlager mit einer
Spende unterstitzt haben, den vielen
ehrenamtlichen Helfern bei der Organi-
sation und natirlich den Kolleginnen der
KITA Kathe Kollwitz, die die Betreuung vor
Ort tUbernahmen und sich um alle kleinen
und groflen Sorgen kimmerten - Frau
Kluge, Frau Hausler und Frau Regner.
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Das war der Ehrentag 2026 in der Bastion 7
Gemeinsam kreativ flir den Artenschutz

Anlasslich des Ehrentages 2026 veranstal-
tete die Bastion 7 als ,Regionales Enga-
gementzentrum in Nordsachsen“ am 28.
Mai, eine Mitmachaktion zum gemeinsa-
men Topfern von Bienensteinen und In-
sektentranken sowie zum Austausch von
Engagierten in Torgau. Nach einer kurzen
BegriiRung durch unsere Geschéftsfihre-
rin Martina Herzberg betonten Dr. Chris-
tiane Schenderlein, Staatsministerin fir
Sport und Ehrenamt, Thomas Weigel
vom Sdchsischen Staatsministerium fur
Soziales, Gesundheit und Gesellschaft-
lichen Zusammenhalt sowie Jan Holze,
Vorstand der Deutschen Stiftung fur En-
gagement und Ehrenamt (DSEE) jeweils
mit eigenen GrulRworten die Bedeutung
ehrenamtlichen Engagements flir unsere
Gesellschaft.

Gemeinsam mit unserer Vorsitzenden
Karin Georg und zahlreichen Engagier-
ten, Interessierten und Partnern sowie
Torgaus Oberbirgermeister Henrik Si-
mon und Veit Niegsch, Geschaftsfih-
rer der Lebenshilfe Torgau e. V. wurden
anschlieRend Ideen ausgetauscht und
mit viel Begeisterung Bienensteine und
Insektentranken getopfert. Die ,NABU-
Naturschutzstation Biberhof Torgau®
stellte sich ebenfalls mit ihren Angeboten
vor und unterstltzte bei der Herstellung
von Samenbomben flr eine bunte Wild-
blumenwiese. Wer nicht Topfern wollte,
konnte sich Uber die vielféltigen Ange-
bote und Aufgaben der Bastion 7 als En-

Eréffnung der Mitmachaktion v...n.r. Henrik Simon (Oberbiirgermeister Stadt Torgau),
Veit Niegsch (Geschdftsfiihrer Lebenshilfe Torgau e. V), Christoph Scholz (Engagement-
stiftung Sachsen), Dr. Christiane Schenderlein (Staatsministerin fiir Sport und Ehrenamt),
Martina Herzberg (Geschdftsfiihrerin VS Torgau), Thomas Weigel (SMS), Karin Georg
(Vorsitzende VS Torgau), Jan Holze (Vorstand DSEE) © Thomas Keil, Fotojournalist

gagementzentrum informieren und bei
einer Tasse Kaffee, selbstgebackenem
Kuchen, belegten Brotchen und leckerer
Suppe mit anderen Engagierten seine
Erfahrungen teilen und neue Kontakte
knlpfen. Die Veranstaltung zeigte einmal
mehr, dass man gemeinsam mehr errei-
chen kann und wie wichtig es ist, dass
es soziale Orte wie Engagementzentren,
Mehrgenerationenhduser und Freiwilli-
genagenturen etc. gibt, die den Raum fiir
Austausch und Begegnung ermoglichen.

Engagierte und Interessierte beim gemeinsamen Topfern in der Bastion 7
© Thomas Keil, Fotojournalist

D
Ehrentag

Fur dich. Fir uns. Fur alle.

Der Ehrentag ist der deutschlandweite
Mitmachtag zum Geburtstag des Grund-
gesetzes und fand am 23. Mai 2026 zum
ersten Mal statt.

Geférdert wird die Bastion 7 als Regiona-
les Engagementzentren in Sachsen (iber
die Deutsche Stiftung fiir Engagement und
Ehrenamt (DSEE).

Deutsche Stiftung
fur Engagement
und Ehrenamt

SACHSEN

— Diese MaRnahme wird mitfinanziert
r mit Steuermitteln auf Grundlage
-' des vom Sachsischen Landtag
- beschlossenen Haushaltes.

Regionales Engagement-
zentrum in Sachsen Bastion 7
Kleine Feldstr. 7, 04860 Torgau
Telefon 03421 7762230
www.vs-torgau.de/bastion-7
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Gewinnen Sie mit etwas Glick einen fiktives
Gutschein fiir eine Tagesfahrt bzw. S Q
Ortsgruppenausflug. Senden Sie das Klei-
gesuchte Wort an: o
Volkssolidaritat o .
Regionalverband Torgau-Oschatze. V.
Schlachthofstrafte 12 Q
04860 Torgau
Einsendeschluss ist der 30.10.2026 1 2 3 4 5 6 7 8
Der Gewinner wird namentlich
bekanntgegeben.
Leistungen und Einrichtungen
g d htung
Angebot Anschrift Kontakt Telefon E-Mail
Geschéftsstelle Schlachthofstrale 12, 04860 Torgau Martina Herzberg 03421 7762200 torgau-oschatz@volkssolidaritaet.de
Mitgliedschaft und Ehrenamt Schlachthofstrale 12, 04860 Torgau Martina Lichtenberger 03421 7762204 verein-torgau@volkssolidaritaet.de
Hausnotruf und SchlachthofstralRe 12, 04860 Torgau Christin Otto 03421 7762207 christin.otto@volkssolidaritaet.de
Menuservice
Ambulante Pflege, Hauswirtschaft und Betreuung
Pflegedienst Torgau Naundorfer Stralke 11, 04860 Torgau Valentina Beck 03421 7762220 pflege-torgau@volkssolidaritaet.de
WVilla Spatsommer*
Sozialer Ort
Bastion 7: Begegnungs- und Kleine Feldstrale 7,04860 Torgau Katharina Kriiger 03421 7762230 bastion7@volkssolidaritaet.de
Engagementzentrum
Begegnungsangebote
Torgau Zentrum Naundorfer Stralbe 11, 04860 Torgau Uber die Geschéftsstelle 034217762200 torgau-oschatz@volkssolidaritaet.de
Beilrode Ernst-Thalmann-Str. 98, 04886 Beilrode Gisela Ruft 03421906025 torgau-oschatz@volkssolidaritaet.de
Dahlen Bahnhofstrale 7,04774 Dahlen Christina Willems 03436163037 torgau-oschatz@volkssolidaritaet.de
Altersgerechtes Wohnen
,Haus Schlossblick* Schlachthofstrale 12, 04860 Torgau Martina Lichtenberger 03421 7762204 verein-torgau@volkssolidaritaet.de
LVilla Spatsommer* Naundorfer Stralbe 11, 04860 Torgau Valentina Beck 034217762220 pflege-torgau@volkssolidaritaet.de
Seniorenheim
Seniorenheim der Volkssolidaritat Martin-Luther-Ring 15, 04860 Torgau Ingo Stengl 0342177620 seniorenheim-torgau@volkssolidaritaet.de
Kita
Kita ,Kathe Kollwitz“ (inkl. Hort) Strale der Jugend 13a, 04860 Torgau Pia Rotzsch 034219005914 kita-torgau@volkssolidaritaet.de

Karen Soldner

E-Mail-Adressen und weitere Informationen zu den Einrichtungen finden Sie im Internet unter: www.vs-torgau.de
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