RWS Speisenkarte BESTELLSCHEIN
Mahlzeitendienst der Volkssolidaritat Name, Vorname:
Meniipreis: 6,75 € | Telefon: 034 21 /77 62 207 Strafl3e, Nummer:
Kiiche Torgau 23.02.26 - 01.03.26 Telefonnummer:
0. Menii A (Vollkost) Menii B (leichte Vollkost) 09. KW " Ihre Wahl )
KW 23.02.26 - 01.03.26 Menii A Menii B
Makka.roni a/al|Reiseintopf mit Gefliigelfleisch a/al/a2 Montag
2 § Schweinegulasch a/al/j|Mischbrot
S o, . .
= «|Vanillaquark g|Vanillaquark | 23, Feb.
649kcal/2734k)/21,8F/9,1ges.FS/30,8Ew/66,5KH/17Zu/3,85 462kcal/1947k)/7,7F /4ges.FS/25,5Ew/55,9KH/14,57u/1,1S
- Griitzwurst 2/3/4/8/a/a3/j| Blumenkohl-Kise-Medaillons a/al/c/g} SersEn
S -8 |Sauerkraut mit Speck 2/3/a/a1| PetersiliensoB3e 1/a/al/f
§ ';'. Salzkartoffeln Kartoffelpiiree B |
A ~|Erdbeerkompott Erdbeerkompott 24. Feb.
494kcal/2053kJ/29,3F/9,6ges.FS/21,5Ew/27,3KH/10,5Zu/4,9S 246kcal/1031k)/8,4F/3,9ges.FS/7Ew/28,1KH/8,2Zu/25S
- Pichelsteiner Eintopf a/a1/ilHihnchenoberkeule mit GefliigelsoRe 1/a/a1/f/If Mittwoch
g 2 mit Schweinefleisch Blumenkohlgemiise
é : Mischbrot a/a1/a2|Salzkartoffeln
S o(Rote Griitze mit Vanillasof3e 1/a/al/g| Rote Griitze mit VanillasofRe 1/a/a1/g| 25. Feb.
291 kcal/1221kJ/5,8F/2,1ges.FS/9,2Ew/26,9KH/21,8Zu/1,65 372 kcal/1559 kJ/10,3 F/3,6 ges.FS/17,7EW/29,4 KH/20,7 Zu/6,1S
0 Bindﬂeisch\{vﬁrfd 1/3/a/al/g/\/f K:f\rtof'felsuppe" i Donnerstag
% -§|in MeerrettichsolRe 1/3/a/a1/g/llmit Wiener Wiirstchen 2/3/8
9 “KartoffelkloRe 3/
s S Apfelmus 3| Apfelmus 3 26.Eeh
Q 517kcal/2175k)/17 F/6,4 ges.FS/26,5Ew/45,1 KH/18 Zu/3,7 S 430 keal/1796 kJ/18 F/7 ges.FS/52 KH/18 Zu/12 Ew/3 S - Fen.
Gyros vom Schwein Lachsragout mit Gemiisestreifen 1/a/al/d/f/l Eroit
. . g
w 8| Tomatenreis (Sellerie, Karotte, Lauch) i|
-‘é ': Dillkartoffeln i
L « |Rote-Beete-Apfel Salat Rote-Beete-Apfel Salat 27. Feb.
408kcal/1717kJ/15,8F/6,1ges.FS/19,6Ew/40,4KH/7,5Zu/4,15 282kcal/1184kJ/3,7F/0,6ges.FS/22,7Ew/30,4KH/8,4Zu/4,15
Gemiisesuppe mit Mohren, a/a1|Hahnchengokkelchen mit Honigméhren a/al/1/f Samsta
% o |Erbsen, Sellerie, Lauch (paniertes Hihnchen) &
8o P
g & |und Kartoffelwiirfeln Salzkartoffeln
& N |Erdbeersahnepudding g|Erdbeersahnepudding g 28. Feb
230 kcal/965 kJ/5,9 F/3,5 ges.FS/7,3 Ew/17 KH/19,6 Zu/1,2 S 399 kcal/1679 kJ/7 F/3,9 ges.FS/23,3Ew/40,7 KH/21 Zu/2,1°S I T
Wirsingroulade g/j|Rindergeschnetzeltes mit Champignons a/a1/jj Sonntag
& g BratensoRe 9/a/a1/i/j|und Gewdirzgurke
£ < |Salzkartoffeln Langkornreis
& 3|Fruchtcocktail 1| Fruchtcocktail 1 1 Mra
378 kcal/1578 kJ/16,7 F/6,4 ges.FS/10,5 Ew/29,1 KH/20,3 Zu/3,2 S 361 kcal/1521 kJ/10,8 F/3,1 ges.FS/18,1 Ew/31,9KH/14,5 Zu/1 S T
Kuchen laut Angebot am Wochenende 1,60 € / Stiick! Samstag Stachelbeerkuchen
Diese Woche im Angebot: Stachelbeerkuchen 2/3/8/9/a/a1/c/1 Sonntag 2/3/8/9/alal/c/f

lhre Volkssolidaritat wiinscht guten Appetit!

gekennzeichneten Backwaren und der nicht ausgewiesenen Komponenten fiir Frihstiick, Vesper und Abendbrot zu informieren. Die Legende der Zusatzstoffe und
Allergene (z.B. 1, 2, a, b, ..) befindet sich auf der Riickseite.

Anderungen in der Speisenkarte bleiben bei Vorliegen dringender betrieblicher Griinde ausdriicklich vorbehalten. Kurzfristige Rezepturanderungen und

Kreuzkontaminationen kénnen nicht ausgeschlossen werden. Sie haben die Méglichkeit sich in der Ausgabektiche tiber die Zusatzstoffe und Allergene der mit *

Bitte tragen Sie Ihre Wunsch—Menﬁ" geben Sie den

ausgefillten und ausgeschnittenen Bestellschein Ihrem Servicefahrer

mit.




