RWS

Mentipreis: 6,75 € |

Kiche Torgau

Speisenkarte

Mabhlzeitendienst der Volkssolidaritit
Telefon: 034 21 /77 62 207
09.02.26 - 15.02.26

BESTELLSCHEIN

Name, Vorname:
StraRe, Nummer:

Telefonnummer:

7. KW Menii A (Vollkost) Menti B (leichte Vollkost) 7. KW ) Ihre Wahl ;
09.02.26 - 15.02.26 Menii A Menii B
Kohlroulade g/i|Soljanka 2/3/8/9/a/al/i/ij
Montag
fg" 2 |BratensoR3e 9/a/al/i/j
5 '; Salzkartoffeln WeiRbrot 11/a2/a3/a4/a5/a6
= ©|Wackelpudding Waldmeister 1/8/g| Wackelpudding Waldmeister 1/8/g 9. Feb
385kcal/1611kJ/16,7F/6,9ges.FS/10,7Ew/28,5KH/19Zu/3,5S 261 kcal/1093 kJ/9,2F/3 ges.FS/7,9Ew/19,3 KH/18Zu/2,1 S : :
. Hornchennudt?'ln ] a/a1/c|Sahnequark 8 Dienstag
& 2|TomatensoRe "Bolgnese Art a/al/c
e "o". mit Gefliigelhackfleisch a/at/c|Salzkartoffeln
A ~ |Erdbeerpudding mit Sahne g|Erdbeerpudding mit Sahne | 10. Feb
639kcal/2689k)/24,7F/11,4ges.FS/27,7Ew/57,3KH/20,Zu/3,75 287kcal/1209kJ/5,6F/3,6ges.FS/18,1Ew/23,1KH/22Zu/1,1S e
WeiBe Bohnen Eintopf a/al|Gemiise-Knusper-Schnitzel a/al/a5 .
< . . Mittwoch
g g|mit Kasslerfleisch 2/3|Salzkartoffeln a/al/a2)
2 “[Mischbrot a/al/a2
= . o
S < |Zitronenquark g|Zitronenquark | 11. Feb
411kcal/1726 kJ/6,2F/2,3 ges.FS/28,2 Ew/45,9 KH/11,8 Zu/2,1 S 319 kcal/1343 kJ/1,5 F/0,4 ges.FS/17,7 EW/48,1 KH/14,2 Zu/2,1 S T
e Rirel vt KoA
o Quarkkeulchen a/al/c/g|Riihrei mit Krautern o | Donnerstag
% 2|Zucker Salzkartoffeln
o
=
8 [ Apfelmus 3|Rote Beete Salat 12. Feb.
355kcal/1498kJ/6,2 F/0,7 ges.FS/6,9 Ew/65,7 KH/45,1 Zu/0,9 S 3246kcal/1028kJ/9,4F/2,7ges.FS/13,4Ew/25,8KH/4Zu/3S
Leberkise mit BratensoRe 2/3/89/a/a1/i|gedunstetes Seelachsfilet d Freitag
w 3 |Kaisergemiise KrautersoRRe, Karotten-Sellerie-Lauch-Stifte 1/a/al/f/|
g :; Salzkartoffeln Kartoffelpiiree g
L« |Nuss-Nougat-Pudding g/h/h2| Nuss-Nougat-Pudding g/h/h2) 13. Feb
406 kcal/1703 kJ/10,3 F/14,9 ges.FS/19,7 Ew/27,6 KH/18,8 Zu/3,4 S 406kcal/1703kJ/10,3F/4,9ges.FS/29,7Ew/28KH/19Zu/3,25 T
Schweinefrikadelle a/al/j| Nudeleintopf mit Gefliigelfleisch a/al/q Samstag
4?3" 2 | PaprikasoRRe 1/3/a/a1/g|Mischbrot a/al/a2
g = |Kartoffelpiree g
& ~|Kirschkompott 1|Kirschkompott 1 14. Feb
483kcal/2023kJ/21,5F/7,7ges.FS/23,7Ew/29,3KH/19,5Zu/4,5S 46 kcal/1460 kJ/3,5F/1,2ges.FS/20,6Ew/38,3KH/15,9Zu/1,1S ’ ’
Kasslerbraten mit Bratenso3e 2/3/i/9/a/a1/ilHahnchenstreifen "stiR-sauer" mit Ananas- ST
&" < |Sauerkraut 1/f{und Paprikawdirfeln
= : KartoffelkloRe 3/1/Langkornreis
& +|Obstsalat Obstsalat 5
426 kcal/1791 kJ/14,9 F/5 ges.FS/18,2 Ew/41 KH/17 Zu/7,1 S 527 kcal/2213 kJ/19,7 F/10,3 ges.FS/31 Ew/43,8 KH/17,5 Zu/2,1 S T
Kuchen laut Angebot am Wochenende 1,60 € / Stiick! Samstag Rithrkuchen Stracciatella
Diese Woche im Angebot: Riihrkuchen Stracciatella /3/8/9/a/a1/c/f Sonntag 2/3/8/9/a/al/c/f

lhre Volkssolidaritat wiinscht guten Appetit!

Anderungen in der Speisenkarte bleiben bei Vorliegen dringender betrieblicher Griinde ausdricklich vorbehalten. Kurzfristige Rezepturanderungen und

Kreuzkontaminationen kénnen nicht ausgeschlossen werden. Sie haben die Moglichkeit sich in der Ausgabekiiche tber die Zusatzstoffe und Allergene der mit *

gekennzeichneten Backwaren und der nicht ausgewiesenen Komponenten fiir Friihstlick, Vesper und Abendbrot zu informieren. Die Legende der Zusatzstoffe und
Allergene (z.B. 1, 2, a, b, ..) befindet sich auf der Riickseite.

Bitte tragen Sie lhre Wunsch-Menua geben Sie den

ausgeflllten und ausgeschnittenen Bestellschein Ihrem Servicefahrer

mit.




