
miteinander
Regionalverband Torgau-Oschatz e. V.

Ausgabe 2/2025

  füreinander

Das war unser 
Sommerfest

Wir feiern 80 Jahre 
Volkssolidarität

Engagement-
zentrum Bastion 7

Kostenfreie Seminare für 
Ehrenamtliche und Interessierte

Klimaschutz im 
Seniorenheim

Energie sparen und 
Wohnkomfort sichern

Das Magazin der Volkssolidarität Torgau-Oschatz e. V.

www.vs-torgau.de



Liebe Mitglieder und Freunde der 
Volkssolidarität, liebe Mitarbeiter
und Mitarbeiterinnen,

wie schnell doch die einzelnen Monate 
eines Jahres verstreichen. Monate voller 
Arbeit, Erlebnisse und auch Misserfolge. 
Die Rahmenbedingungen haben sich in 
der heutigen Welt auch für uns verän-
dert. Menschen, die uns stets unter-
stützen, sind dabei die wahren Helden 
unserer Gesellschaft. 

Unser Gesamtverband VOLKSSOLIDA-
RITÄT ist einer der größten Verbände im 
„Paritätischen Wohlfahrtsverband“. 
28 Millionen Ehrenamtliche sind in 
Deutschland Tag für Tag aktiv im Einsatz. 
Eine gewaltige Zahl, die gesehen und 
auch geschätzt werden muss. Erst 
kürzlich präsentierten sich viele Ehren-

Grußwort zum 80. Geburtstag 
der Volkssolidarität

Das Lösungswort der letzten Ausgabe 
vom  April 2025 hieß:  
OSTERGLOCKE

Über einen Gutschein im Wert von 
30 Euro, für eine Tagesfahrt oder 
Ausflug mit der Volkssolidarität, kann 
sich Annegret Franz aus Klitzschen 
freuen.

Gewinner des 
Kreuzworträtsels

amtler mit ihren vielfältigen Angeboten 
beim Torgauer Abendmarkt. Unter dem 
Motto „Ehrenamt ist Ehrensache“ war 
die Volkssolidarität mittendrin. Entschei-
den auch Sie sich für ein Mitgestalten in 
unserem Verein. Vielfältige Einsatzfelder 
erwarten Sie. 

In der heutigen Epoche, in der wieder 
Not, Hunger und sogar Krieg das Leben 
der Menschen bedrohen, ist das Zu-
sammenrücken äußerst wichtig. Wir 
dürfen die Menschen in unserem Land 
nicht aus den Augen verlieren, die uns 
anvertrauten Kinder und Jugendlichen, 
die alten und kranken Menschen, die auf 
unsere Hilfe angewiesen sind. Unsere 
Volkssolidarität ist 1945 im historischen 
Dresden für ein besseres Leben der Men-
schen angetreten. Hier versprach man 
den Schwachen Hilfe zu geben. Dieses 
Versprechen wollen wir auch weiterhin 
halten.

In einigen Wochen begehen wir unseren 
80. Geburtstag. Der 17. Oktober 1945 gilt 
als Gründungstag der Volkssolidarität. 
An diesem Tag wurde der Aufruf „Volks-
solidarität gegen Wintersnot!“ gemein-
sam von Parteien, Gewerkschaften und 
Kirchen unterzeichnet. Neben unserem 
großen Sommerfest im Juni haben wir 
auch weitere schöne Veranstaltungen 

und Zusammenkünfte organisiert und 
geplant.

80 Jahre Volkssolidarität Torgau, das 
symbolisieren unsere 2.065 Mitglieder, 
über 260 Ehrenamtliche, 7 Fördermit-
glieder und rund 170 Kolleg:innen, 
die jeden Tag beeindruckende Arbeit 
leisten: ob in der Kita, in der Pflege, in 
den Sozialen Diensten, in der Arbeit 
mit Senioren und Familien. Wir stehen 
in jeder Lebensphase an Ihrer Seite. Im 
Alltag, in besonderen Momenten und als 
Arbeitgeber sowie als Ausbildungsbe-
trieb für junge Menschen. Unsere Arbeit 
steht für Fürsorge, Herzlichkeit, Vielfalt 
und gesellschaftlichen Zusammenhalt. 
Gemeinsam begleiten und bereichern 
wir den Alltag vieler Menschen und 
schaffen einen Ort der Begegnung, des 
Austauschs und Mitmachens. Auf dieses 
Engagement sind wir stolz und sagen all 
denjenigen DANKE, die sich mit viel Elan 
dem Ehrenamt verschrieben haben. Nur 
gemeinsam sind wir stark. Bleiben Sie 
unserem Verband auch weiterhin treu, 
denn es sind nicht die großen Worte, die 
in der Gemeinschaft Grundsätzliches 
bewegen, es sind die vielen Taten der 
Einzelnen.

Ihre Karin Georg
Vorstandsvorsitzende
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Veranstaltungstipps ab September 2025

Auf einen Blick 
Angebot Anschrift Kontakt Telefon E-Mail

Geschäftsstelle Schlachthofstraße 12, 04860 Torgau Martina Herzberg 03421 7762200 torgau-oschatz@volkssolidaritaet.de

Mitgliedschaft und Ehrenamt Schlachthofstraße 12, 04860 Torgau Martina Lichtenberger 03421 7762204 verein-torgau@volkssolidaritaet.de

Hausnotruf und
Menüservice

Schlachthofstraße 12, 04860 Torgau Heike Jenisch 03421 7762207 heike.jenisch@volkssolidaritaet.de

Ambulante Pflege, Hauswirtschaft und Betreuung

Pflegedienst Torgau
„Villa Spätsommer“

Naundorfer Straße 11, 04860 Torgau Valentina Beck 03421 7762220 pflege-torgau@volkssolidaritaet.de

Sozialer Ort

Bastion 7: Begegnungs- und 
Engagementzentrum

Kleine Feldstraße 7, 04860 Torgau Katharina Krüger 03421 7762230 bastion7@volkssolidaritaet.de

Begegnungsangebote

Torgau Zentrum Naundorfer Straße 11, 04860 Torgau über die Geschäftsstelle 03421 7762200 torgau-oschatz@volkssolidaritaet.de

Beilrode Ernst-Thälmann-Str. 98, 04886 Beilrode Gisela Ruft 03421 906025 torgau-oschatz@volkssolidaritaet.de

Dahlen Bahnhofstraße 7, 04774 Dahlen Christina Willems 034361 63037 torgau-oschatz@volkssolidaritaet.de

Altersgerechtes Wohnen

„Haus Schlossblick“ Schlachthofstraße 12, 04860 Torgau Martina Lichtenberger 03421 7762204 verein-torgau@volkssolidaritaet.de

„Villa Spätsommer“ Naundorfer Straße 11, 04860 Torgau Valentina Beck 03421 7762220 pflege-torgau@volkssolidaritaet.de

Seniorenheim

Seniorenheim der Volkssolidarität Martin-Luther-Ring 15, 04860 Torgau Ingo Stengl 03421 77620 seniorenheim-torgau@volkssolidaritaet.de

Kita

Kita „Käthe Kollwitz“ (inkl. Hort) Straße der Jugend 13a, 04860 Torgau Pia Rötzsch
Karen Soldner

03421 9005914 kita-torgau@volkssolidaritaet.de

E-Mail-Adressen und weitere Informationen zu den Einrichtungen finden Sie im Internet unter: www.vs-torgau.de

Musikalische Nachmittage ab 15 Uhr 
im Rock‘n Roll-Club Torgau
17. September | 15. Oktober   
12. November 2025

Wandergruppe der Volkssolidarität
11. September | 9. Oktober 
13. November | 11. Dezember 2025 
Start jeweils ab 14 Uhr Lassallestraße 11

Tagesfahrten der Volkssolidarität
Buchungen unter: 0172 3694526
•	 STORNIERT: 9. September 2025 

Naundorf Schloss Liliput inkl. 
Weinverkostung auf dem Schliebener 
Weinberg

•	 9. Oktober 2025 - Oktoberfest in der 
Schwartenbergbaude

•	 4. Dezember 2025  - Scheunenweih-
nacht mit „Die jungen Zillertaler“

Bastion 7 „Sozialer Ort“ - aktuelles 
Programm online verfügbar!
•	 12. September 2025 um 19 Uhr - Ver-

anstaltung der Volkshochschule in der 
Reihe Kontrovers vor Ort „Krisen, Krie-
ge, Konkurrenz“. Wo steht Deutschland 
in der neuen Weltordnung? Vortrag 
und Diskussion

•	 23. September 2025 um 15.30 Uhr - 
Pilzgeschichten mit dem Pilzkenner 
Wolfgang Scaruppe inkl. Kaffee und 
Kuchen

•	 24. September 2025 um 15 Uhr - Info-
veranstaltung mit der Polizei - Be-
trugsprävention für Senioren

•	 1. Oktober 2025 um 14 Uhr - Infomobil 
„Digitaler Engel“ zu Gast - Elektroni-
sche Patientenakte, Smartphone-Hilfe 
u.v.m.

•	 1. Oktober 2025 um 16.30 Uhr - Damals 
wars: Torgau in den 90er Jahren

•	 16. Oktober 2025 um 9.30 Uhr - Interge-
neratives Gaming - Spielen verbindet 
Generationen (Workshop)

•	 30. Oktober 2025 um 15.30 Uhr - Hallo-
weenparty mit DJ Rosi und gruseligen 
Überraschungen für Groß und Klein

•	 24. bis 26. November 2025 jeweils um 
17 Uhr - Adventsgestecke gestalten mit 
dem DEKO TEAM Torgau

•	 26. November 2025 um 19 Uhr - Ver-
anstaltung der Volkshochschule in 
der Reihe Kontrovers vor Ort „Vortrag 
Grönland“

Übrigens - Hier sind wir auch dabei!
•	 14. September 2025 - Zum „Tag des 

offenen Denkmals“ öffnen wir für alle 
die Bastion 7, inkl. Graffitiworkshop 
Projekt „Vor Ort vereint“, Mitmach-
angebote sowie Kaffee und Kuchen

Weitere Infos und Termine: www.vs-torgau.de/veranstaltungen
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Einblick ins Vereinsleben – 
Erlebnisse von Groß und Klein 

Sicher unterwegs – mit 
Köpfchen und Spaß! 

Ende Juni war die Verkehrswacht Tor-
gau in unserer Kita Käthe Kollwitz zu 
Besuch – an zwei Tagen wurde gemein- 
sam fleißig geübt! Unsere kleinen Ver-
kehrsteilnehmer*innen lernten spiele-
risch, wie man sicher mit Fahrrad oder 
Roller unterwegs ist, warum der Helm im-
mer auf den Kopf gehört, wie man richtig 
schaut, bevor man die Straße überquert 
und was Verkehrszeichen bedeuten.

TIPP FÜR GROSS UND KLEIN: Augen 
auf im Straßenverkehr - Lieber zweimal 
schauen als einmal zu wenig!

Die Volkssolidarität kann 
auch SPORTLICH SEIN
Am 13. Juni 2025 fand die nunmehr 13. Auflage des Torgauer City-
Nachtlaufs statt. Insgesamt gingen 27 Firmen mit Männer-, Frau-
en- und Mixed-Teams an den Start, erstmalig dabei war auch ein 
Inklusionsteam. Wir beteiligten uns mit einem Mixed-Team an der 
Firmenstaffel, drei Kolleginnen beim 6 km Walking und einigen 
„jungen Nachwuchsmitgliedern“ beim 2 km Lauf. 
Vielen herzlichen Dank auch an unseren „Volkssoli Fanclub“ am 
Streckenrand. Es war einfach SPITZE und ein tolles Teamerlebnis.

Michael Bagusat-Sehrt, Leiter des Mehr-
generationenhaus Dommitzsch des ASB 
Kreisverbandes Torgau-Oschatz e. V. hat-
te die Mitglieder der Ortsgruppen Dom-
mitzsch III und IV der Volkssolidarität  
zu einem besonderen Seniorennachmit-
tag eingeladen. Als „Überraschungsgast“ 
stand Susanna Karawanskij, Präsidentin 
der Volkssolidarität Bundesverband, für 
eine offene Gesprächsrunde zur Verfü-
gung. Anlässlich des 80. Geburtstages 

der Volkssolidarität ließen es sich auch 
Martina Herzberg - Geschäftsführerin 
der Volkssolidarität Torgau und Thomas 
Reichel Geschäftsführer des ASB Torgau-
Oschatz e. V. nicht nehmen, vorbeizu-
schauen. Im offenen Gespräch bei Kaffee 
und Kuchen ging es um Ängste und Sor-
gen im Hinblick auf Mobilität, Pflegekos-
ten, aber auch sinkende Kinderzahlen 
und ehrenamtliches Engagement waren 
ein Thema.

„Volkssolidarität meets ASB“

Bild: Janine Fuchs (Kita), Valentina Beck (Pflegedienst), Kathleen 
Stahn (Seniorenheim), Tamara Tischer (Bastion 7), Kerstin Tillmann 
(Bastion 7), Karl Krüger (MG Junge Generation), Katharina Krüger 
(Geschäftsstelle), Jens Krüger (MG Junge Generation) v.l.n.r.
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Ausstellung „80 Jahre 
Volkssolidarität“

Die Ausstellung „80 Jahre Volkssolida-
rität“ ist noch bis Oktober 2025 in der 
Bastion 7 in der Kleinen Feldstraße 7 in 
Torgau zu sehen. Gezeigt werden Foto-
collagen, historische Zeitungen aus 1951, 
Chroniken und Beiträge verschiedener 
Ortsgruppen u.v.m. 

Vielen herzlichen Dank an alle 
Beteiligten!

Hobbyfotograf zu Besuch 
in Elsnig 

Am 3. Juni 2025 begrüßten unsere Mit-
glieder aus Elsnig den Hobbyfotograf 
Klaus Szyszka aus Dommitzsch. Dieser 
präsentierte spannende Tier- und Natur-
bilder – eine Wanderung durch die hei-
mische Natur inklusive Schwarzstorch, 
Biber und Kiebitz. Natürlich wurden auch 
alle Geburtstagskinder entsprechend 
bei Kaffee und Kuchen gefeiert. Zum 
80-jährigen Jubiläum der Volkssolidarität 
leisteten auch die Elsniger einen Beitrag 
mit ihrer kleinen Chronik bestehend aus 
Schriftstücken und Artikeln zu gemein-
schaftlichen Aktivitäten. 

Keks auf besonderer 
Mission

Mitte Juli war Ergotherapeutin Marie Cla-
re gemeinsam mit ihrem Therapiehund 
Keks zu Besuch in unserem Senioren-
heim. Keks ist speziell ausgebildet, um 
Menschen mit einer Demenz zu aktivie-
ren, zu berühren und ein kleines Stück 
Erinnerung zurückzubringen. Seine sanf-
te Art, die warmen Augen und das wei-
che Fell haben Wunder gewirkt. Plötzlich 
wurden Geschichten von früher lebendig 
– von lang vergessenen Haustieren, ge-
meinsamen Spaziergängen und vertrau-
ten Momenten.

Kostenfreie Angebote für
Ehrenamtliche und Interessierte
09.09.2025 Seminar - Resilienz im Ehrenamt von 14 bis 16 Uhr
14.09.2025 Tag des offenen Denkmals und Graffitiworkshop von 11 bis 16 Uhr
15.09.2025 Workshop Öffentlichkeitsarbeit "Storytelling / Umgang mit KI-

Tools" von 16:30 bis 18:30 Uhr
22.09.2025 Workshop Öffentlichkeitsarbeit "Kommunikation im Digitalen 

Raum" von 16:30 bis 18:30 Uhr
14.10.2025 Digitales Erbe - Was bleibt von uns Online? 16 bis 18 Uhr

12. bis 21.9.2025: Woche des bürgerschaftlichen Engagements 

Wir bitten um telefonische Anmeldung!

Regionales Engagementzentrum 
in Sachsen Bastion 7
Kleine Feldstraße 7, 04860 Torgau
Telefon 03421 7762230
www.vs-torgau.de/bastion-7

Bastion 7

Diese Maßnahme wird mitfinanziert mit 
Steuermitteln auf Grundlage des vom Säch-
sischen Landtag beschlossenen Haushaltes.
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Viele Mitglieder, Familien, Mitarbeiter und 
ehemalige Weggefährten feierten am 28. 
Juni 2025 im Rahmen unseres Sommer-
festes gemeinsam den 80. Geburtstag 
der Volkssolidarität. Vereinsvorsitzen-
de Karin Georg und Geschäftsführerin 
Martina Herzberg eröffneten gemeinsam 
mit den Stelzenläufern vom Comedy-

Das war unser Sommerfest
Wir feiern 80 Jahre Volkssolidarität

Wiedereröffnung Cafeteria

theater Los Lachos diesen besonderen 
Nachmittag, im Garten des Seniorenhei-
mes Martin-Luther-Ring.  

Mit Tanz und Gesang stimmten Kinder 
unserer Kita Käthe Kollwitz alle Gäste auf 
einen schönen Nachmittag ein. Die Ro-
landstädter Blasmusikanten aus Belgern 
sorgten für zünftige Musik. Sylvia und 
Laurent animierten mit Schlagermusik 
zum Schunkeln und Mitsingen. Alle Gäste 
erlebten ein vielfältiges Nachmittagspro-
gramm mit Musik, Kaffee und Kuchen, 
Eiswagen, Leckereien vom Grill und süffi-
gen Getränken aus der Cocktailbar.

Das Team der Bastion 7 hatte zu einem 
Tag der offenen Tür eingeladen und bot 
ein buntes Familienprogramm mit Graffi-
tiworkshop, Kinderschminken, kreativen 
Mitmachangeboten und Informations-
ständen von Torgauer Vereinen an. Eine 
Ausstellung zu „80 Jahren Volkssolidari-
tät“ rundete das Jubiläumsfest ab. 

Wir bedanken uns ganz herzlich bei 
allen Beteiligten!

Die Cafeteria im Seniorenheim Martin-
Luther-Ring ist seit dem 3. Juli 2025 
wieder geöffnet.

Immer Donnerstag, Samstag, Sonntag 
und an Feiertagen von 14 bis 17 Uhr 
können Angehörige, Bewohner und 

Besucher gemeinsam einen gemütlichen 
Kaffeenachmittag bei uns verbringen. 
Schauen Sie vorbei und lassen Sie sich 
verwöhnen mit Kaffee, Kuchen, Gebäck 
und Eis.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
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Unser Pflegeteam stellt sich vor

Sie benötigen Unterstützung und Hilfe 
bei der täglichen Pflege und Betreuung 
in ihrem eigenen Zuhause? Dann ist 
unser ambulanter Pflegedienst in Torgau 
Ihr richtiger Ansprechpartner. Wir wen-
den uns mit qualifiziertem Personal an 
pflegende Angehörige, die sich Entlas-
tung und Unterstützung im Pflegealltag 
wünschen. Wir nehmen uns Zeit und 
beraten Sie ausführlich. Wir erstellen mit 
Ihnen gemeinsam einen individuellen 
Pflegeplan, helfen bei der Antragsstel-
lung und beraten in Fragen der Pflege 
und Pflegeversicherung.

Wir bieten alles aus einer Hand für jede 
Lebenslage:
•	 Grund- und Behandlungspflege
•	 Hauswirtschaftliche Versorgung und 

Betreuung zu Hause
•	 Verhinderungspflege (wenn pflegende 

Angehörige eine Auszeit benötigen)
•	 Beratungsbesuche bei pflegenden 

Angehörigen nach § 37 Abs. 3 SGB XI
•	 Betreuungs- und Entlastungsangebote
•	 Fahrdienst / Personenbeförderung
•	 Menüservice an 365 Tagen im Jahr
•	 Altersgerechtes Wohnen im „Haus 

Schlossblick“ und der „Villa  
Spätsommer“

Wir haben Gutes im Sinn – Wir 
haben freie Wohnungen für Sie!

Villa Spätsommer  
Naundorfer Straße 11
•	 1-Zimmer-Apartment mit 

Gemeinschaftsküche
•	 Wechselnde Begegnungs-

angebote, Hausnotruf und 
Vermittlung vielfältiger 
Serviceangebote

Kontakt:

Pflegeteam Torgau
Telefon 03421 7762220 
pflege-torgau@volkssolidaritaet.de

Ansprechpartnerin:
Valentina Beck, Pflegedienstleiterin

Hinweis für Mitgliedergruppen:
Pflegedienstleiterin Valentina Beck 
bietet gern in unserer Bastion 7 Vorträge 
rund um das Thema PFLEGE für Sie an.
Vereinbaren Sie telefonisch gern einen 
Termin!

Klimaanpassungskonzept 
für unser Seniorenheim
In Zeiten steigender Hitze und Extrem-
wetter setzt unser Seniorenheim in 
Torgau auf innovative Maßnahmen zum 
Schutz der Senioren und Seniorinnen. 
Gemeinsam mit dem Ingenieurbüro 
„enbego“ haben wir in den letzten zwölf 
Monaten ein umfassendes Klimaanpas-
sungskonzept entwickelt. Seit August 
2024 erhielten wir dafür eine Förderung 
vom Bundesministerium für Umwelt, 
Naturschutz, nukleare Sicherheit und 
Verbraucherschutz. 
 
Das Projekt umfasst Ideen für: 
•	 einen verbesserten sommerlichen 

Wärmeschutz

•	 eine dezentrale Lüftung mit Wärme-
rückgewinnung

•	 die Nutzung erneuerbarer Energien
•	 zur naturnahen Gartengestaltung 

sowie zur Regenwassernutzung. 

Ziel soll es sein, Energie zu sparen, CO2 
zu reduzieren und den Wohnkomfort 
langfristig zu sichern. 

Die Finanzierung von Klimaanpassungs-
maßnahmen stellt Träger von Pflegeein-
richtungen jedoch vor große Herausfor-
derungen. Organisatorische Maßnahmen 
wie die Sensibilisierung des Personals, 
zur Gesundheitsvorsorge und Schu-

lungsmaßnahmen können hingegen 
eigenständig umgesetzt und überprüft 
werden. Wir arbeiten eng mit lokalen 
Behörden und Klimafachleuten zusam-
men, um das Konzept kontinuierlich zu 
optimieren und an die sich verändern-
den klimatischen Bedingungen anzu-
passen. Ziel ist es, eine Vorreiterrolle in 
der regionalen Altenpflege einzunehmen 
und ein Beispiel für nachhaltige und 
klimaresiliente Betreuungseinrichtungen 
zu setzen. Vielen herzlichen Dank an alle 
Beteiligten und die Mitwirkung unserer 
Kollegen und Kolleginnen vor Ort.
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Gewinnen Sie mit etwas Glück 
einen Gutschein für eine 
Tagesfahrt bzw. 
Ortsgruppenausflug.

Senden Sie das gesuchte 
Sommerwort an:

Volkssolidarität 
Regionalverband Torgau-Oschatz e. V. 
Schlachthofstraße 12
04860 Torgau

Einsendeschluss ist der 31.10.2025.
Der Gewinner wird namentlich 
bekanntgegeben.

Rätseln Sie mit
und gewinnen Sie!

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

Wir haben Gutes im Sinn!
Wir versorgen Sie an
365 Tagen im Jahr!
Seit vielen Jahren bieten wir in Torgau un-
seren „Menüservice“ an. Ob am Wochen-
ende oder an Feiertagen, unsere Fahrer 
sind für Sie auf Tour.

Sie möchten nicht mehr selbst kochen? Sie 
suchen eine gute Versorgung für Ihre Ange-
hörigen? Dann melden Sie sich bei uns! 
Eine Anmeldung ist jederzeit möglich.

Wir haben Ihr Interesse geweckt? 
Dann rufen Sie uns an unter: 

	 03421 7762207  
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